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■神経内科外来診察のご案内
10月１日から、水曜日の担当医が浅井医師へ変更

になりました。

■形成外科外来診察のご案内
第１・３・５金曜日は桑原医師に、第２・４金曜

日は真柴医師に変更になりました。
受付時間 午後１時30分から３時30分まで

（毎週金曜日）
診察時間 午後２時から４時まで（毎週金曜日）

■内科定期投薬患者様へ
インフルエンザ予防接種期間中、内科定期投薬受

付時間が、午後３時から３時30分まで変更になっ
ております。ご理解とご協力をお願いいたします。

■糖尿病教室のお知らせ
糖尿病という言葉はほとんどの方がご存知だと思

いますが、他人事だと思っておられる方がほとんど
ではないでしょうか。
日本人の食生活が豊かになると共に、糖尿病は増

加の一途をたどり、現在では患者数700万人、糖尿
病の予備群を含めると1,500万人と言われていま
す。糖尿病は、決して他人事ではありません。
市立病院では、糖尿病を理解し、幸せな生活を過

ごしていただくために、毎月第２・３・４木曜に糖
尿病教室を行っています。気軽に参加していただけ
るように、予約・料金とも不要です。ぜひご参加く
ださい！
第２木曜：糖尿病について（医師）・運動療法につ
いて（糖尿病療養指導士）・検査について（臨床
検査技師）
第３木曜：食事療法について（栄養士）
第４木曜：糖尿病の合併症（医師）・日常生活の注
意点（糖尿病療養指導士）・糖尿病の薬について
（薬剤師）
時間：午後２時～３時
場所：東館２階（232号室）
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■潜在看護師さんへ、あなたの看護を待っています
～資格を生かし、宇陀市立病院で働いてみませんか～
再就職を考えていらっしゃる方は、経験年数や離

職期間に関係なく、再就業に対する不安があると思
います。
最近の看護や医療についての知識や技術を再習得

して、スムーズに再就職していただけるよう講習会
も実施いたします。あなたの看護の力を待っている
患者様のために、看護師として資格を生かした活動
をしてみませんか。まずはお話だけでもお待ちいた
しております。
●子育て支援もしています
市立病院内には、保育園も設置しています。チャ

レンジしたいが、「子育てが」と悩んでおられる方、
まずは連絡を！！お待ちしております。
問い合わせ 看護部長　西岡令子

◆ お 願 い ◆
■病院へかかる際は必ず保険証をお持ちください　　
保険証の提示がないと、保険医療が受けられませ

ん。提示がない場合、診療費は患者様に自費で負担
していただきます。
※当院では、１カ月ごとに保険証を確認させていた
だいております。
診察を受けられる際には必ず保険証をお持ちいた

だき、受付にて保険証の提示をお願いいたします。
＜保険証に変更があった場合＞
当日の会計を済まされる前まで、新しい保険証

（お手元にない場合は、変更があった月の末日まで
に提出してください）を受付にご提示ください。
＊事業所の変更があった場合
＊姓名の変更があった場合
＊国民健康保険証の世帯主が変わった場合
＊70歳になられた方（老人受給者証を必ず一緒に
お出しください）

●医療従事者向け勉強会を行っています
【研修内容】
●９月６日：国保中央病院ホスピス長、四宮敏章
氏による「緩和ケアの実際」

●９月10日：製薬会社講師による「抗菌剤の話題」

●９月25日：製薬会社講師による「医療安全管理
体制」
市立病院では、職員で構成する各種の委員会が、
外部講師を招いてのための勉強会を定期的に行
い、良質で効率的な医療の供給体制を構築してま
いります。


