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当 院 の 膀 胱 ( ぼ う こ う ) 結 石 ・ 尿 管 結 石 の 手 術 治 療 に つ い て

■糖尿病教室のご案内
糖尿病と診断された方、糖尿病についてもっ
と知りたい方、ご家族の方、どなたでも無料で
ご参加いただけます。 一緒に学習をして、 正し
い自己管理を身につけましょう。
内容 第2木曜「糖尿病及び運動療法について」

第3木曜「食事療法について」
第4木曜「合併症について」「日常の注意点」

4月は9日・16日・23日に行います。
時間 午後2時～3時　場所 東館2階232号室

■4月の土曜日の開院日のご案内
4日、18日を平常診察（※耳鼻いんこう科、
皮膚科は休診）します。また4日の泌尿器科は休
診となります。

激しい痛みを伴う尿路結石ですが泌尿器科では
一般的な病気です。しかし、どのような治療が行
われるのかご存知でない方も多いはず。今回は泌
尿器科部長の夏目先生にお話を伺いました。
膀胱結石は、日常診療において、しばしば見ら

れる尿路結石の一つです。とくに体が不自由で、
介護・寝たきりの状態や排尿機能障害があって慢
性の尿路感染症が続いたりしている、あるいは前
立腺肥大症などのように膀胱の出口が狭くなって
いる場合など、高齢者でよく見受けられます。血
尿、尿意頻回や排尿時の痛み、投薬を受けてもな

かなか膀胱炎症状が改善しな
い時などは、膀胱結石も疑う
必要があります。
当院では、内視鏡治療のひ

とつ、リトクラスト(空圧式結
石破砕装置)を用いて膀胱結石
治療を行っています。これに

より、体内で熱を発生することもなく、より効
果的に、安全に結石処理が行われます。また、
体外衝撃波結石破砕術（ESWL）が無効であっ
たり、膀胱近くの大きな尿管結石に対しても極
めて細い尿管鏡という特殊な内視鏡を用いた手
術が有効です。これは尿道から逆行性に細径の
内視鏡を挿入し、結石を内視鏡下にとらえて粉
砕、あるいは鉗子で摘出するものです。
これらの治療は、通常は入院の上、腰椎麻酔

（半身麻酔）で施行されるものですが、膀胱結石の
場合は、局所麻酔あるいは無麻酔でも（女性の
場合など）施行可能で、安全で短時間で済むこ
とも多く体への負担も大いに軽減されます。

こうしたことでお悩みの方は一度
ご相談にお越しください。

泌尿器科部長　夏目　修
日本泌尿器科学会指導医

■入院医療費の計算方法が変わりました■小児科外来からのお知らせ

■看護師（正職員・パート）募集
募集人員 若干名
申し込み 履歴書、資格証明書の写しを提出
◎院内には保育園も設置しています。潜在看護
師の方もお気軽にお問い合わせください。

Y市立病院庶務課

平成21年4月1日以降の入院患者様から、入院
費用の計算方法が「DPC（診断群分類別包括評
価）方式」に変更になりました。従来の「出来
高払い」は、診療で行った検
査や注射、投薬などの内容に
応じて医療費を計算していま
したが、「DPC」では病名や
手術などの内容に応じた1日
あたりの定額の医療費を基本として全体の医療
費の計算を行う「包括払い」となります。
なお、手術などの医師の専門的な技術料など

については、従来通りの出来高払い方式となり、
入院にかかる医療費は、定額分と出来高分の合
計になります。

4月より外来診察担当医が変更になります。
月 火 水 木 金 土

石原 武山三浦 赤澤

が変更となった箇所です。

吉澤 交代制

第2、第4 
を除く

※休診日を含み午後や夜間は医師が不在のため、急患
　の受け入れはできません。ご協力お願いします。

リトクラスト
(空圧式結石破砕装置)

外来診察や、入院でも、労災、自賠責、自費
診療については従来どおり出来高払いとなりま
す。高額療養費の扱いについても従来どおりで
す。
Y市立病院医務課
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