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看 護 部 か ら の お 知 ら せ

■5月の土曜日の開院日のご案内
2日、16日、30日を平常診察（※耳鼻いんこ
う科、皮膚科は休診）します。また2日と30日の
泌尿器科は休診となります。

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 第１・３・５ 
土曜日 

内科　１診 
　　　２診 
　　　３診 
　　　４診 

椎木 
佐々木・松倉（交代制） 
城井 

松倉 
杉原 
浅井修 

椎木 
佐々木 
城井 
林 

林 
丸山 
山路 
松倉 

交代制 
交代制 
交代制 

外科 吉田 越智（おち） 吉田 中辻 八倉 交代制 
産婦人科 南渕（なぶち） 南渕（なぶち） 南渕（なぶち） 南渕（なぶち） 南渕（なぶち） 南渕 

整形外科１診 

　　　　２診 

　　　　３診 

門野【予約】 

水掫（もんどり） 

仲川  

水掫【予約】  

大島 

大島【予約】  

横田  

 

交代制 仲川【予約】 

門野（かどの） 

横田【予約】 

交代制 

耳鼻いんこう科 木村  岡本  金田  
眼科 葛城 葛城 葛城 岡本 葛城 小島 
皮膚科  白井（しらい）     
神経内科 拾尾（じゅうお） 拾尾【新患】 浅井宏 拾尾（じゅうお） 拾尾（じゅうお） 拾尾 

泌尿器科 夏目 夏目 夏目 夏目【新患】 河田  

小児科 石原 武山 三浦 吉澤 赤澤 交代制 

林 
杉原 
椎木 

  

 

 

循環器科 
消化器科 

診療科 曜日 

［ 

［ 

 

 

  

大黒 

 

かどの 

 

夏 目（ 第 3
のみ診察） 

◎初診受付及び予約外の診療受付は、午前8時00分から午前11時00分までとなっています。 

外来診療日程表 

当院看護部では、地域の皆さまの病気の予防
と、健康保持の増進に努め、皆さまが安心して
医療を受けていただけるように、患者さま中心
の看護を目指し、日々努力しています。
入院患者さまや外来患者さまへの直接の看護

だけでなく、糖尿病教室や栄養相談など、疾患
を抱える患者さま以外の保健衛生も含め、包括
的な健康増進のお手伝いもしています。
■「看護の日」に健康チェックを行います
近代看護を築いたナイチンゲールの誕生日で

ある5月12日が「看護の日」に制定されました。
この日にちなみ、当院では市民の方々に気軽に
看護に触れていただこうと健康チェックを行い
ます。生活習慣病等の健康相談も行いますので、
当日受診のない方もお気軽にお越しください。
【日時】5月12日（午前9時～午後2時）
【場所】待合ロビー　　【費用】無料
【内容】身長・体重測定、血圧測定、体
脂肪率・骨密度測定、腹囲測定など
■糖尿病教室を開催しています※参加料は無料
毎月、第2・3・4週の木曜日に医師や看護師

などのスタッフが、運動療法や食事療法など日
常生活での注意点や糖尿病に対する正しい知識
や予防についてテキストやビデオを使い、説明
しています。患者様だけでなく、ご家族の方や
糖尿病と診断されていない方も健康管理のため
ぜひご参加ください。

○第2木曜「糖尿病及び運動療法について」
○第3木曜「食事療法について」
○第4木曜「合併症について」「日常の注意点」
【時間】午後2時～3時【場所】東館2階232号室
5月は14日、21日、28日の開催です。
■新しい仲間を募集しています
私たちと一緒に看護の担い手と

なってくれるスタッフを募集して
います。看護師・准看護師の免許
をお持ちで子育てのために復帰を
悩んでおられる方にも様々な子育
て支援の制度があります。
○育児短時間勤務制度
小学校就学前のお子さんを養育している方は、

週20～25時間（1日4時間勤務や週3日勤務等か
ら選択）の短時間の勤務を行えます。給料は勤
務時間に応じて支給されます。
○院内保育園
生後6ヵ月から小学校就学前の

お子さんを院内に設置した保育園
でお預かりします。
他にも様々な制度がありますの

でお気軽にお問い合わせください。


