
病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

　2016年6月号 16

 医療機関を守るため
コンビニ受診を控えましょう

今、増え続ける「コンビニ受診」は医療機関で深刻な事
態を招いています。重症な患者への緊急の対応をはじめ、
医療体制の確保のためにもみなさんのご協力が必要です。

○非常勤医師（消化器内科・呼吸器内科）
　報酬：年俸制、1100万～ 1700万円（税込）
　　　　※指導医・専門医等優遇します（要相談）。
　手当：�各種手当は年俸に含む（退職金はありません）。
　業務内容：外来診療・病棟管理・当直業務
　経験：卒後５年以上　勤務日数：週４～５日
　※その他詳細はお問い合わせください

○作業療法士（正職員）１名
　対象者：�昭和 61年４月２日以降に生まれ、資格を有する人
　採用試験：小論文・面接　
���提出書類：履歴書、資格証明書の写し

○薬剤師（正職員）１名
　対象者：�昭和 52年４月２日以降に生まれ、資格を有する人
　採用試験：小論文・面接　
���提出書類：履歴書、資格証明書の写し

○看護師（パート）若干名
　対象者：�資格を有する人　採用試験：小論文、面接
　提出書類：履歴書、資格証明書の写し

○看護助手（パート）若干名　※資格は特に必要ありません
※全ての募集について、試験日は後日連絡します。

★問い合わせ・申し込み：経営企画課
　　　 　　（土・日・祝を除く午前９時～午後５時）

■市立病院職員募集（随時採用）

【6 月の予定】
� 2 日（木）�糖尿病の治療　　～運動療法～��（第 4回）
� 9 日（木）�糖尿病の合併症　　　　　　　���（第 5回）
� 16 日（木）�低血糖、足のケア、体調が悪くなった時
　　　　　　（シックデイ）の対応について～��（第 6回）��

【時間】午後 2時 30分～【開催場所】北館２階栄養指導室

■糖尿病教室のご案内

■病院にお越しの際は保険証を
　　お忘れなく　～毎月確認が必要です～
　　毎月１度、健康保険証の確認を行っています。
　　必ず、月の初めに窓口にご提出ください。

■「コンビニ受診」が増えています
　みなさんは、「コンビニ受診」という言葉をご存じで
しょうか。
　「コンビニ受診」とは、緊急を要しないようなほんの
軽い症状で、休日や夜間の時間帯に、医療機関の救急外
来を受診することをいいます。ちょうど近くのコンビニ
に行くときのように、気軽な感覚で診察に訪れるため、
このように呼ばれています。
　本来ならば、救急外来は命にかかわるような重い症状
の患者を、緊急に受け入れるためにあるものです。しか
し、軽症の人や、「平日は仕事があって行けないから」「日
中は混んでいて待たされるけれど、夜間ならすぐ診ても
らえるから」といった個人的な理由で受診する人が年々
増えており、命にかかわるような重い症状の緊急を要
する患者を受け入れることができないなど深刻な問題に
なってきています。

　健康で充実した生活を送る上で欠かせない医療を、こ
れからも安心して受けるために、みなさんの協力が必要
です。「自分一人くらいはいいだろう」という考えから、
コンビニ受診がどんどん増え続ければ、やがては、宇陀
市全体の医療の崩壊へとつながってしまいます。
　時間外の診察は、単に日中の診察時間を延長している
わけではありません。軽症の場合、緊急でない場合は受
診を控えましょう。
　しかし、軽症かどうか、緊急かそうでないかは、個人
では判断が難しいこともあります。「自分では判断でき
ない」「すぐに病院に行かなければ危険だ」そう感じた
ときは、下記相談ダイヤルへご相談ください。

　奈良県救急安心センター相談ダイヤル（24 時間受付）
　 ♯ 7119（0744-20-0119）
　こども救急電話相談ダイヤル
　 ♯ 8000（0742-20-8119） 

平日 　 18 時～翌朝８時
土曜日  13 時～翌朝８時
日・祝日 ８時～翌朝８時

■各科から担当医の変更のお知らせ

月 火 水 木 金
１診 白石 杉原 杉原 佐々木 佐々木

２診 椎木 松倉 椎木 椎木 松倉

３診 ― 松島 白石 ― 前川

４診 ― 浅田（消化器） 林 林 林

初診 田邊 吉原 大野 松島 小林（午後
3時まで）

月 火 水 木 金
午前
午後 岸本 矢田 岸本 岸本 岸本

午後
１時
～
２時

予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

予防接種
（予約制）

発達相談外来
（予約制）

予防接種
（予約制）

【内　科】

【小児科】・小児科の診察は、小児科予約システムで予約できます

　　　※緑文字部分が変更箇所です。


