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宇陀市医療介護あんしんセンターから
問 医療介護あんしんセンター（☎ 85・2500/IP ☎ 88・9480/FAX85・2501）

～在宅医療・介護の連携拠点～

健幸都市“ウェルネスシティ宇陀市”

電話番号の　間違い注意！

病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

　　　　在 宅 診 療　～地域と共に～　　　　地域連携課

行方不明高齢者等　あんしん登録制度・見守りシール　の交付
　この制度は、認知症などの病気により行方不明になるおそれのある方の情報を市に登録することにより、
日ごろの見守り体制を整え、捜索時にはスムーズに対応できるようにしていくための制度です。
　登録をされた方にはＱＲコードが付いたシールを交付します。行方がわからなくなった方が少しでも早く、
無事に家に戻れる見守りのシールです。※詳しいお問い合わせは問へ

アイロンやドライ
ヤーで衣服や靴、
杖、カバンなどに
貼りつける。

発見者がＱＲコードを
携帯電話などで読み取
ると、あんしんセンター
や警察署の連絡先が表
示される。

情報（氏名、
住所、連絡
先、 特 徴、
顔 写 真 等 ）
を市に登録

➡
もし行方不明になったら…

望まない受動喫煙をなくしましょう !
～宇陀市の公共施設の受動喫煙防止対策～

　　　　改正健康増進法の施行に伴い、受動喫煙の対策が必要となりました。

区 分 主 な 施 設 受 動 喫 煙 対 策 施 行 開 始 日
第 1 種 施 設 　 行 政 機 関 の 庁 舎 な ど 原 則 敷 地 内 禁 煙 令 和 元 年 7 月 1 日
第 2 種 施 設  第 1 種 施 設 以 外 の 施 設 な ど ※ 原 則 屋 内 禁 煙 令 和 ２ 年 4 月 1 日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※建物内で喫煙することができません。
　宇陀市では、令和元年 7 月 1 日から、第 1 種施設において敷地内禁煙を
実施しています。この度、令和２年 4 月 1 日から、第 2 種施設において
屋内禁煙を実施します。市民の皆さんのご協力とご理解をお願いします。

( 屋内禁煙の第２種施設 )
施 設 名

・やまなみドーム・室生振興センター・室生山上公園芸術の森
・あさぎりホール・ふるさと元気村・音楽の森・農林会館
・たかぎふるさと館・美榛苑・平成榛原子供のもり公園
・大宇陀ふれあい交流ドーム・菟田野ゲートボール場
・榛原ゲートボール場・室生野外ステージ・大宇陀体育館
・榛原体育センター・伊那佐体育館・室内温水プール
・室生農林トレーニングセンター・文化会館・榛原総合センター
・大和富士ホール・薬の館・旧旅籠あぶらや
・松山地区まちづくりセンター・まちなみギャラリー石景庵
・道の駅大宇陀・道の駅室生・あきののゆ
・奈良カエデの郷ひらら・菟田野産業振興センター・各集会所

昨年度、健康ポイントカードの応募総
数は約 1,700 件で毎年増えています。
抽選の結果、特賞の布団クリーナーや
ウッピー商品券などを、多くの方が当
選されました。令和２年度も継続して
実施します。また、まだ応募されてい
ない健康ポイントカードは今後も引き
続きお使いいただけます。
続けて健康ポイントを貯め、記念品を
当てましょう !

■市立病院職員募集（随時採用）
○看護師（正職員）若干名
　対象 者：昭和 55 年４月２日以降に生まれ、資格を有する人
　採用試験：筆記試験・小論文・面接
　提出書類：履歴書・資格証明書の写し

○看護師（パート）若干名
　対象 者：昭和 45 年４月２日以降に生まれ、資格を有する人
　採用試験：小論文・面接
　提出書類：履歴書・資格証明書の写し

○事務員・看護助手（パート）も若干名募集中です
問経営企画課（土・日・祝日を除く午前９時～午後５時）

■院内売店の仮設店舗での営業
　院内売店は運営業者の変更に伴う工事などによ
り、4 月１日からしばらくの間、仮店舗で営業する
ことになりました。仮店舗での営業期間中は、ご
不便をおかけしますがご理解をお願いします。

【仮店舗移転日】4 月 1 日（水）
【移転場所】玄関右側 休憩スペース
【営業時間】平日：午前 9 時～午後 5 時

土日：営業なし

■糖尿病教室　今月の教室はお休みです。

■骨粗鬆症教室　今月の教室はお休みです。

■禁煙外来 診察日変更のお知らせ
　４月 1 日より、禁煙外来の診察が木曜日から、毎週火
曜日に変更となります。

【電話予約】地域連携課　（☎ 85-1201）
【来院予約】総合受付
【予約時間】午前 9 時～午後 4 時

　現在、小中高校の臨時休校などに伴い、病院職員の
勤務体制が変更になっています。

【変更となっている内容】

・受診当日に検査を受けていただけない場合がありま
す。（緊急性のある検査はできます）

※面会の方へのお願い
　感染防止のため、特別な場合を除き、全面禁止とさ

せていただきます。なお、やむ無く来院される場合は、
必ず面会帳に記入していただき、手洗い、マスクを
着用していただきますようご協力をお願いします。

※今後も、状況により継続する場合があります。ご不便を
おかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

■新型コロナウイルス感染拡大防止措置に伴うお知らせ

医療は受ける場所により、３つに分かれています。

①外来医療：病院や診療所の外来に通って受ける医療
②入院医療：入院して受ける医療
③在宅医療：患者さんの自宅などで受ける医療
　　⇩　在宅医療のうち

　・往　　診 … 診療上必要と判断した時、患者さんの自宅に赴いて行う診療
　・訪問診療 … 在宅医療を希望する、疾病などのため通院が困難な患者さんに対し、計画的に治療や経過
　　　　　　　　　観察する医療。24 時間体制で対応。
　　　　　　　　　※他にも、看護師が行う訪問看護や、理学療法士などが行う訪問リハビリなどもあります。

【市立病院　地域連携課では】
在宅医療を充実させるため、昨年 11 月より訪問診療を実施しています。地域の方が住み慣れた自宅で、
その人らしい暮らしを送ることができるよう、「生活を軸」とし在宅療養を支える医療・介護関係者の連
携と協同により取り組んでいます。

毎日の健康づくりで
ポイントを貯めて当てよう

健康ポイント事業

▲見守りのシール

▲医療介護あんしん
　センター：林所長

市内で多くの方が
登録されています

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。


