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特　集 地域医療の拠点として

感
染
症
に備

え
る

コ
ロ
ナ
禍
の
今
、
感
染
対
策
室

桑
原
看
護
主
任
に
聞
く

感
染
対
策
へ
の
取
り
組
み
に
つ

い
て

　

現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ

の
感
染
を
予
防
す
る
た
め
、
感
染
対

策
へ
の
取
り
組
み
が
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。
感
染
対
策
へ
の
取
り
組
み
は
、

医
療
機
関
と
し
て
は
当
た
り
前
に
取

り
組
ま
ね
ば
な
ら
な
い
課
題
で
あ
り
、

以
前
よ
り
、
患
者
さ
ん
と
職
員
を
守

る
た
め
、
手
洗
い
、
手
指
消
毒
の
実

施
等
を
徹
底
し
て
き
ま
し
た
。

地域医療の拠点として

　

ま
た
、
平
成
28
年
よ
り
、「
感
染
管

理
加
算
Ⅰ
」
を
取
得
し
て
お
り
、
よ

り
一
層
の
感
染
対
策
を
強
化
す
る
た

め
、
院
内
感
染
対
策
チ
ー
ム
に
よ
る

週
1
回
以
上
の
巡
回
チ
ェ
ッ
ク
、
年

2
回
の
全
職
員
を
対
象
と
し
た
感
染

対
策
研
修
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
さ

ら
に
、
年
1
回
は
他
の
医
療
機
関
に

よ
る
相
互

チ
ェ
ッ
ク

を
行
う
こ

と
で
、
当

院
の
感
染

対
策
を
、

第
三
者
的

な
視
点
で

評
価
し
て

も
ら
っ
て

い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
対

応
に
つ
い
て

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
対
応

と
し
て
、
当
院
で
も
様
々
な
取
り
組

み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

発
熱
の
患
者
さ
ん
を
確
認
す
る
た

め
、
玄
関
前
で
の
検
温
と
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
対
し
て
の
問
診
の

実
施
。
熱
の
あ
る
患
者
さ
ん
の
診
察

時
に
は
、
玄
関
と
は
別
の
入
り
口
か

ら
専
用
の
診
察
室
で
対
応
す
る
な
ど
、

他
の
患
者
さ
ん
へ
の
感
染
リ
ス
ク
を

減
ら
す
た
め
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

当
院
で
は
現
在
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の

感
染
の
有

無
を
調

べ
る
検
査

は
行
っ
て

い
ま
せ
ん

が
、
外
来

で
医
師
が

検
査
が
必

要
と
判
断

し
た
場
合

は
、
検
査
が
可
能
な
施
設
を
保
健
所
を

通
じ
て
紹
介
し
ま
す
の
で
、
感
染
が
心

配
な
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
常
で
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
予
防
に
つ
い
て

　

日
常
で
の
感
染
予
防
に
つ
い
て
は
、

以
前
か
ら
言
わ
れ
て
い
る
よ
う
に
、
手

洗
い
と
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
の
徹
底
で
す
。

こ
れ
は
新
型
コ
ロ
ナ
だ
け
で
な
く
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
の
他
の
感
染
症
を
防

ぐ
た
め
に
も
必
要
で
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
他
の
感
染

症
と
違
っ
て
厄
介
な
こ
と
は
、
症
状
が

な
く
て
も
他
の
人
に
感
染
さ
せ
る
お
そ

れ
が
あ
る
こ
と
で
す
。
こ
の
た
め
、
知

ら
な
い
う
ち
に
、
飛
沫
と
し
て
ウ
イ
ル

ス
を
拡
散
さ
せ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
人
の
集
ま
る
場
所
で
は
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

採血時も対策を徹底

熱のある方専用の入り口

宇陀市立病院

感染対策室　桑原主任

感 染 対 策 チ ー ム
（ I n f e c t i o n  C o n t r o l  T e a m )

医 師 、 看 護 師 、 薬 剤 師 、 検 査 技 師 等 の 様 々 な 職
種 か ら な る チ ー ム を 編 成 し 、 院 内 の 感 染 対 策 が
適 切 に 行 わ れ て い る か を 週 1 回 、 チ ェ ッ ク し て
い ま す 。
ま た 、月 1 回 、奈 良 県 立 医 科 大 学 感 染 症 セ ン タ ー
の 笠 原  敬 教 授 に も 指 導 い た だ い て い ま す 。

◀ 感 染 対 策 チ ー ム の メ ン バ ー
　 後 列 中 央 が 笠 原 教 授

宇陀地域の中心医療機関である宇陀市立病院。
現在、宇陀市が進めている「地域包括ケアシステム」においても、その拠

点病院として大きな役割を担っています。
高齢化が進み、医療の重要性が高まるなか、医療を安全で適切に行うため、医
師による診断だけでなく、診療をサポートする様々な職種の職員が日々、現場
での努力を重ねています。
今回は、新型コロナウイルスを含めた感染症への対策の状況と、医療を支える
職員の皆さんを特集します。

 問宇陀市立病院 （☎ 82・0381）
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　2020年9月号 　2020年9月号 45

特　集 地域医療の拠点として

診 療 放 射 線 技 師
カルテ管理や医療費の
請求を担当

チームで

支える
チーム医療により、１人の患者さん
に複数のメディカルスタッフ（医療
専門職）が連携して、治療やケアに
当たっています。

病 院 で は 、 医 師 、 看 護 師 だ け で な く 様 々 な 職 種 の メ デ ィ カ ル ス タ ッ フ が 働
い て い ま す 。

こ う し た 異 な る 職 種 の メ デ ィ カ ル ス タ ッ フ が 連 携 ・ 協 働 し 、 そ れ ぞ れ の 専 門
ス キ ル を 発 揮 す る こ と で 、入 院 中 や 外 来 通 院 中 の 患 者 の 生 活 の 質 （ Q O L ） の
維 持・向 上 、 患 者 さ ん の 人 生 観 を 尊 重 し た 療 養 の 実 現 を サ ポ ー ト し て い ま す 。
そ し て 直 接 患 者 さ ん に 関 わ る 仕 事 だ け で な く 、 病 院 は 様 々 な 職 種 の 職 員 に
よ っ て 運 営 さ れ て い ま す 。

言 語 聴 覚 士

医 療 事 務臨 床 工 学 技 士

社 会 福 祉 士 薬 剤 師

情 報 シ ス テ ム 担 当

臨 床 検 査 技 師

視 能 訓 練 士 経 理 、 給 与 担 当

設 備 、 購 買 担 当

眼科の検査で医師を
サポート

設備修理から契約事務
までこなす

退院後の生活等の相談
に応じる

医療機器の操作や安全
管理担当

放射線を使用する検査や
MR I を担当

言語障害や嚥下訓練
等をサポート

医薬品の調剤や服薬
指導を担当

電子カルテ等、院内の
情報システム管理

病理、生体、生理検査
を担当

基本動作のリハビリテー
ションを行う

理 学 療 法 士

保 育 士 管 理 栄 養 士
食事の面で治療を
サポート

看 護 助 手
医師や看護師の業務を
サポート

財 務 、 職 員 の 福 利 厚 生 等
を 担 う

子育て支援のため、
保育園を設置
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　2020年9月号 　2020年9月号 67

特　集 地域医療の拠点として

職員の子育ても応援しています
　 キ ャ リ ア ア ッ プ 等 の 教 育 体 制 だ け で な く 、 子 育 て
支 援 等 の 福 利 厚 生 も 充 実 し て い ま す 。
　 育 児 休 暇 制 度 や 育 児 短 時 間 勤 務 制 度 、 男 性 職 員 も
妻 の 出 産 に あ た り 育 児 休 業 を 取 得 す る こ と が 可 能 で
す 。
　 ま た 、 院 内 に は 保 育 園 も あ り ま す の で 、 子 育 て 中
の 方 も 安 心 し て 働 く こ と が で き ま す 。
　 看 護 師 以 外 の 方 も 利 用 で き ま す の で お 問 い 合 わ せ
く だ さ い 。

　

宇
陀
市
立
病
院
は
、
地
域
に
密
着
し

た
質
の
高
い
医
療
と
看
護
を
提
供
す
る

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。

　

宇
陀
市
の
高
齢
化
率
は
40
％
を
超

え
、
高
齢
者
世
帯
や
独
居
の
方
な
ど
多

く
の
問
題
を
抱
え
た
方
々
が
、
入
院
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
退
院
後
の

生
活
環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
こ
と
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

看
護
師
は
、
院
内
の
多
職
種
と
共
に

チ
ー
ム
医
療
を
行
い
、
院
内
外
の
医

療
・
介
護
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
「
宇
陀

け
あ
ネ
ッ
ト
」
を
運
用
し
、
患
者
さ
ま

や
ご
家
族
が
安
心
し
て
在
宅
復
帰
で
き

る
よ
う
に
支
援
し
て
お
り
ま
す
。

　

看
護
部
は
、
整
備
さ
れ
た
継
続
教
育

体
制
の
な
か
、
新
人
看
護
師
か
ら
ベ
テ

ラ
ン
看
護
師
ま
で
幅
広
い
キ
ャ
リ
ア
の

メ
ン
バ
ー
で
固
定
チ
ー
ム
ナ
ー
シ
ン
グ

を
展
開
し
て
い
ま
す
。
私
達
の
仕
事

は
、
患
者
さ
ま
の
様
々
な
人
生
に
関
わ

り
を
も
た
せ
て
い
た
だ
く
な
か
で
、
専

門
職
と
し
て
「
責
任
あ
る
行
動
」
を
と

り
、
寄
り
添
う
こ
と
で
「
や
り
が
い
」

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
職
業
で
す
。

患
者
さ
ま
１
人
ひ
と
り
に
「
目
配
り
・

気
配
り
・
優
し
い
笑
顔
」
で
対
応
し
、

地
域
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
、

心
の
通
っ
た
温
か
い
看
護
を
提
供
し
て

い
き
ま
す
。

　

当
院
で
個
々
の
持
ち
味
を
活
か
し
共

に
が
ん
ば
っ
て
い
た
だ
け
る
方
や
、
看

護
職
に
興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
看
護

体
験
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
な
ど
に
参

加
し
て
、
宇
陀
市
立
病
院
と
い
う
職
場

を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
患
者
さ
ま
か
ら
当
院

を
選
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
よ
う
に
、
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

一緒に働く仲間を募集しています！

心の通う
温かい看護の
提供を目指して

看護部長
山内　麻里子

院 内 保 育 園 で は 、 就 学 前 ０ ～ 6 歳 の お 子
さ ん を お 預 か り で き ま す 。
運 動 会 な ど の イ ベ ン ト も あ り 、 楽 し く 過
ご し て い ま す 。

新 人 看 護 師 の 個 々 に 応 じ た ペ ー ス で 丁
寧 な 教 育 を 心 が け て い ま す 。
看 護 師 の キ ャ リ ア ラ ダ ー （ レ ベ ル 別 研
修 ） 制 度 を 導 入 し て い ま す 。 個 人 が 目
標 に 向 か っ て ス キ ル ア ッ プ で き る よ う
に 支 援 し ま す 。
e ラ ー ニ ン グ 学 習 で 、 自 分 の 空 い た 時
間 に い つ で も 学 習 可 能 で す 。

教育体制も充実
看護職員は 2025 年には全国で 7 万人が不
足するとも言われています。
また今回紹介したように、医療機関は様々
な職種の職員で成り立っており、不足すれ
ば適切な医療の供給が困難となります。
宇陀市立病院では一緒に地域医療を支える
仲間を募集しています。
お気軽にお問い合わせください。

 問宇陀市立病院　経営企画課 （☎ 82・0381）

詳 し く は こ ち ら か ら 確 認
し て く だ さ い 。

➡

4 階 病 棟
山 本  千 恵

4 階 病 棟
辻 本  寛

看み

ま

も護
る

医療を支え、患者を看
み ま も
護る

看 護 職 員
医療現場において、その医療を安全で
適切に行うためには、患者さんに対す
るケアなどの看護は必要不可欠です。
ここでは、現場職員の声と看護部での
取り組みを紹介します。

自
分
自
身
も
日
々
成
長

　

新
人
看
護
師
は
多
く
の
業
務
を
覚
え

る
こ
と
が
必
要
で
あ
り
、
人
間
関
係
の

構
築
が
一
か
ら
と
な
る
た
め
、
余
裕
が

な
く
ス
ト
レ
ス
の
か
か
り
や
す
い
環
境

に
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
意
見
や
思

い
は
十
分
に
確
認
す
る
よ
う
に
し
て
、

一
方
的
な
関
係
性
に
な
ら
な
い
よ
う
に

注
意
し
て
い
ま
す
。

　

毎
日
が
楽
し
く
や
り
が
い
を
持
っ
て

成
長
で
き
る
こ
と
が
一
番
で
す
の
で
、

ス
タ
ッ
フ
の
協
力
を
受
け
な
が
ら
病
棟

一
丸
と
な
っ
て
、
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ

う
に
努
め
て
い
ま
す
。
私
自
身
も
先
輩

看
護
師
（
プ
リ
セ
プ
タ
ー
）
と
し
て
役

割
を
通
じ
て
日
々
成
長
を
実
感
で
き
て

い
ま
す
。

夢
だ
っ
た
看
護
師
と
し
て

　

4
月
当
初
、
長
年
の
夢
だ
っ
た
看
護

師
と
し
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
と
い
う

期
待
と
、
本
当
に
で
き
る
だ
ろ
う
か
と

い
う
不
安
を
抱
え
て
こ
の
病
院
に
入
職

し
ま
し
た
。

　

初
め
は
右
も
左
も
分
か
ら
ず
戸
惑
う

毎
日
で
し
た
。
し
か
し
、
指
導
係
の
方

や
他
の
先
輩
方
が
優
し
く
丁
寧
に
指
導

し
て
く
だ
さ
り
、
少
し
ず
つ
不
安
が
自

信
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

先
輩
方
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
な
が

ら
、
患
者
さ
ん
の
事
を
一
番
に
考
え
ら

れ
る
看
護
師
を
目
指
し
て
、
一
人
前
に

な
れ
る
よ
う
が
ん
ば
り
ま
す
。
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